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Introduccion :

El 9 de noviembre de 2001 el BOE publica los principios basicos del ejercicio de la profesion de
enfermeria.

Articulo 53 :

1. Las intervenciones de enfermeria estdn basadas en principios cientificos, humanisticos y éticos,
fundamentados en el respeto a la vida y a la dignidad humana.

2. El enfermero generalista, con independencia de su especializacién, es el profesional legalmente
habilitado, responsable de sus actos profesionales de enfermero que ha adquirido sus
conocimientos y aptitudes suficientes acerca del ser humano, de sus érganos, de sus funciones
biopsicosociales en estado de bienestar y de enfermedad, del método cientifico aplicable, sus
formas de medirlo, valorarlo y evaluar los hechos cientificamente probados, asi como el analisis
de los resultados obtenidos auxiliandose para ello de los medios y recursos clinicos y
tecnologicos adecuados, en orden a detectar las necesidades, desequilibrios y alteraciones del
ser humano, referido a la prevencion de la enfermedad, recuperacion de la salud y su
rehabilitacion, reinsercion social y/o ayuda a una muerte digna.

El articulo segundo de los Estatutos de la SEEU, nacida en el afio 1987, se dice : sus fines son el
estudio tedrico y practico de esta rama de la enfermeria, facilitando la interrelacién de los DUEs
dedicados a estos servicios.

Para fomentar la investigacion y la interrelacion de los profesionales dedicados a la urgencia, la
SEEU ha promocionado desde el afio 1987 la celebracion de un Congreso anual de caracter nacional.

El presente estudio tiene como objetivo el analisis bibliométrico de las comunicaciones presentadas a
los Congresos de la SEEU desde su nacimiento, a fin de conocer la evolucion de la investigacion de
Enfermeria de Urgencias y su situacion actual.

Material y método :

Se procede a la revisiéon manual, por dos de los autores, de los trabajos presentados en forma de
comunicacion a los 11 Congresos de los que disponemos de libro resumen, el I y del V al XIV
congresos.

Las variables que se recogen son : numero de comunicaciones por congreso, area tematica, tema,
instituciones de procedencia, nimero de autores, tipo de trabajo (investigacion, experimentales,
observacionales descriptivos o analiticos, cualitativos), no investigacion). Para el analisis estadistico se
utilizo el programa Acces 98.

Resultados :

El niUmero de comunicaciones totales de los once congresos de los que disponemos Libro de
Comunicaciones, es 399, no existiendo tendencia con respecto al afio de celebracion del congreso.




N° comunicaciones

1 1987 Murcia 80

II 1988 Sevilla 70
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XII 1999 Granada
XII 2000 Barcelona
XIV 2001 Alicante

Las areas tematicas donde se encuadran mas comunicaciones son : asistencial (65%), gestion
12,5%), técnicas (10%) y formacion

Formacion
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los tipos de Centros de Atencidn Especializada de Urgencias, las instituciones mas implicadas.




Terciario TIPOS DE CENTRO
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Los temas mas tratados son : los registros, los flujos de demanda, las intoxicaciones y las
patologias cardiacas criticas.

Registros 2 1

1993 1994
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Flujos de demanda 1 4
Box de reanimacion 1

LAM.

Dolor toracico
Fibrinolisis

Politraumatizados

Satisfaccion usuario

Intoxicaciones ‘
Triage ‘

Total general

El nimero de autores es muy variable, pero el mayor porcentaje (28%) se situa en 6 (normativa
Vancouver).

Firmantes




La forma de presentacion de las comunicaciones es mayoritariamente oral.

Presentacion
Oral
Poster
Total general

Los trabajos que se pueden encuadrar en el apartado de investigacion son 273 (68%), de ellos
pertenecen al apartado de investigacion cualitativa 41 (10%), 224 (56%) pertenecen al grupo de
estudios observacionales, 182 (46%) descriptivos y 42 (10,5%) analiticos. Sélo 8 (2%) los podemos
encuadrar en el apartado de estudios experimentales. Los trabajos que no corresponden al apartado
investigacion, 126 (31,5%) son fundamentalmente protocolos y registros.

Descriptivos
Analiticos
Experimentales
Cualitativos
Total

Conclusiones :

A los enfermeros nos preocupa cada vez mas que nuestro trabajo quede registrado de forma
independiente (incorporacion de la valoracion enfermera), la calidad asistencial (flujos de demanda,

satisfaccion del usuario), las situaciones criticas (cardioldgicas, reanimacion) y las intoxicaciones.

Asimismo cada vez nos involucramos mas en la gestion de nuestras unidades, la formacion de pre y
postgrado en emergencias y apostamos por la protocolizacién y la excelencia en las técnicas.

Catalufia (Barcelona), Andalucia (Malaga) y Madrid son las Comunidades Auténomas con mayor
participacion. La forma de presentacion de los trabajos es fundamentalmente oral y el nimero de
firmante se ajusta a las normas de la Comunidad Cientifica (Vancouver).

Los estudios descriptivos son mayoritarios, aunque es evidente que los enfermeros de urgencia
estamos cada dia mas familiarizados con la investigacion y utilizamos mejor los instrumentos que la
tecnologia nos proporciona presentando un nimero considerable de estudios analiticos e incluso
algunos estudios experimentales. La investigacion cualitativa también esta presente.

La produccion cientifica de los Congresos de Enfermeria de Urgencias no es diferente de la del resto
de los profesionales de nuestro entorno, excepcion hecha de la investigacion cualitativa.

Discusion :

Es preciso resaltar que ya en el primer Congreso de la Sociedad se hablaba del producto enfermero
y diagndstico enfermero, la produccién cientifica de dicho Congreso es muy buena (estudios
experimentales).

En 1992 nos preocupa la Licenciatura y el Triage realizado por enfermeras y protocolizado.

En 1994 introducimos en nuestros trabajos palabras clave para que puedan ser incluidos en Index
de Enfermeria y comienzan a realizarse estudios Multicéntricos.

En el 2001 las nuevas tecnologias se incorporan a nuestro quehacer diario (registros
informatizados) y comenzamos a hablar de vias clinicas.




Respecto a la calidad cientifica hay que destacar que hemos mejorado en cuanto a la estructura de
los estudios (introduccion y objetivo, material y método, resultados, conclusiones y discusidn) pero en
cuanto al diseno tenemos que mejorar en el apartado de recogida de muestras y la formulacion de
hipétesis.

Tenemos por delante un futuro muy prometedor, los conocimientos tedricos de la investigacion se
estan incorporando cada vez mas a la formacién de pregrado en nuestras escuelas, y la enfermeria
apuesta por el desarrollo de la carrera profesional donde la investigacién formara parte importante.

Gracias a la sociedad que nos convoca podemos presumir de produccion cientifica.
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