Escala de agresividad manifiesta - Overt Agression Scale (OAS)

Agresion verbal N’ de veces

. No presenta

. Habla en voz muy alta, grita con enfado

. Insultos personales sin gran importancia (p. ej., «;Eres tonto!»)

Ll Bl B

. Juramentos continuos, usa un lenguaje malsonante cuando estd enfadado,

amenazas moderadas a otros o a si mismo

o

. Realiza claras amenazas de violencia a otros 0 a si mismo («te voy a matar»),

o precisa ayuda para controlarse a si mismo

Agresion fisica contra uno mismo

. No presenta

[S%]

. Serasga o punza la piel, se golpea a si mismo, se tira del pelo
{en ausencia de dano o cuando éste es minimo)

. Golpea abjetos romos con la cabeza o los pufos, se arroja al suelo o a objetos romos
(se praduce heridas pero sin un dano grave)

. Pequenos cortes o hematomas, quemaduras leves

o

. Automutilaciones, se hace cortes profundos, se muerde hasta sangrar. se produce
lesiones internas, fracturas, pérdida de conciencia o pérdida de los dientes

Agresion fisica contra objetos

. No presenta

Da portazos, desparrama la ropa. lo desordena todo

. Arroja ohjetos contra el suelo, da patadas a los muebles sin llegar a romperlos,
hace marcas en las paredes

. Rompe objetos, como las ventanas v cristales

o

. Prende fuegp, arroja objetos peligrosamente

Agresion fisica contra otras personas

. No presenta

. Realiza gestos amenazantes, zarandea a las personas, les agarra de la ropa

wlre

. Golpea, da patadas. empuja y tira del pelo a otras personas (sin dafio para ellas)

F

. Ataca a otras personas causando danos fisicos de leves a moderados
{hematomas, esguinces, contusiones)

. Ataca a otras personas causando danos fisicas graves
{huesos rotas, laceraciones profundas, lesiones internas)




Escala de comportamiento agitado de Corrigan — Agitated
Behavior Scale (ABS)
4.

Indique si el paciente presentaba los comportamientos que se citan a continuacion v, si es asi, en qué grado: leve, moderado o
extremo. El grado puede basarse en la frecuencia del comportamiento o en la intensidad de un incidente determinado. No deje items
sin rellenar.

Inexistente Leve Moderado ~ Extremo

1. Mantiene poco la atencin, se distrae con facilidad,

es incapaz de concentrarse Ol 02 a3 04
2. Impulsivo. impaciente, tolera mal el dolor o la frustracion Ol a2 a3 04
3. Poco cooperador, no deja que le cuiden, exigente 01 02 03 04
4. Es violento o amenaza a las personas o la propiedad Ol 02 o3 04
5. Explosivo o con atagues de ira imprevisibles [l 02 as 04
6. Se balancea, se frota, glme o manifiesta otra conducta
autoestimulante Ol 02 a3 04
7. Tirade los tubos y las ataduras de la cama a1 a2 O3 04
8. Vaga por las dreas de tratamiento Ol 02 a3 04
9. Esta Inquieto, va y viene, se mueve excesivamente mp 0Oz as 04
10. Muestra comportamientos repetitivos, motores o verbales 0l 02 a3 04
11. Habla rapido, alto o en exceso Ol 02 a3 04
12. Cambia de humor stibitamente 01 Oz 03 04
13. Llora o se rie con facilidad y de una manera excesiva 01 02 O3 04
14. Se hace dano o insulta (mp! 02 a3 04
Puntuacion total:

Puntuaciones factores
Desinhibicion (items 1-2, 6-10):
Agresividad (items 3-5, 14):
Labilidad (items 11-13):




Escala de valoracion de la actividad conductual — The
Behavioural Activity Rating Scale (BARS)

The Behavioural Activity rating Scale (BARS) was designed to
measure the degree of agitated behavior, rather than to represent
the severity of a specific diagnostic entity such as schizophrenia. The
BARS describes seven levels of activity:

1. = difficult or unable to rouse

2. = asleep but responds normally to verbal or physical contact
3. = drowsy, appears sedated

4. = quiet and awake (normal level of activity)

5. = signs of overt (physical or verbal) activity, calms down with
instructions

6. = extremely or continuously active, not requiring restraint

7. = violent, requires restraint



