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RECOMENDACION PROFESIONAL DE LA
SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMERIA DE

URGENCIAS Y EMERGENCIAS SOBRE LA
PRESCRIPCION ENFERMERA

(Revisada el 26/4/2010)
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Enfermeria de Urgencias vy

La Sociedad Espafola de

Emergencias, SEEUE,
Vista la Recomendacion Profesional SEEUE 01/2009,

sobre Prescripcion Enfermera, (anexo 1),
Vista la revisibn de 1 de enero de 2010 de Ila

Y,

Recomendacion Profesional SEEUE 01/2009 sobre
Prescripcion Enfermera (anexo I1)
& Vista la Ley 28/2009, de 30 de diciembre, de

modificacion de la Ley 29/2006, de 26 de julio, de
garantias y uso racional de los medicamentos y

productos sanitarios, (anexo Il11),

RECOMIENDA

A todos los enfermeros y enfermeras en general, a los que
ejercen su actividad profesional en los ambitos de urgencias vy
emergencias especialmente y sobre todo a los socios de la SEEUE, se
abstengan en su practica clinica, asistencial y de cuidados, de
realizar actividad alguna que pueda ser interpretada como un
acto de prescripcion farmacoldégica enfermera, (indicar, usar y
autorizar la dispensacion de todos aquellos medicamentos no sujetos
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a_prescripcion _médica y los productos sanitarios, mediante la
correspondiente orden de dispensacién), hasta tanto no se
desarrolle el contenido de la Ley 28/2009, de 30 de diciembre,
de modificacion de la Ley 2972006, de 26 de julio, de
garantias y uso racional de los medicamentos y productos
sanitarios, que contempla que el Gobierno regulara la indicacion,
uso y autorizacién de dispensacidon de determinados medicamentos
sujetos a prescripcion médica por los enfermeros, en el marco de los
principios de la atenciéon integral de salud y para la continuidad
asistencial, mediante la aplicacién de protocolos y guias de practica
clinica y asistencial, de elaboracidn conjunta, acordados con las
organizaciones colegiales de médicos y enfermeros y validados por la
Agencia de Calidad del Sistema Nacional de Salud.

El Ministerio de Sanidad y Politica Social con la participacion de
las organizaciones colegiales, referidas anteriormente, acreditara con
efectos en todo el Estado, a los enfermeros para las actuaciones
previstas en este articulo.

Los enfermeros Yy enfermeras de urgencias v,
especialmente, de emergencias en la atencion prehospitalaria,
gue ejercen su practica clinica bajo procedimientos vy
protocolos institucionales y avalados por sus correspondientes
superiores jerarquicos, podran aplicar las practicas
prescriptoras que se determinen en dichos procedimientos y
protocolos.

Los supuestos de excepcionalidad o urgencia de causa
mayor en las que en contra de esta recomendacion se pudiera
realizar prescripcion farmacoldgica enfermera seran aquellos
en los que la denegacion de ayuda y cuidados pusiera en
riesgo la vida de las personas, y ante los que los enfermeros y
enfermeras, en base a su responsabilidad profesional deben
actuar en consecuencia.
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ANEXO I
RECOMENDACION PROFESIONAL SEEUE 01/2009
SOBRE LA PRESCRIPCION ENFERMERA

Istaw  Recomendacionw  Profesional de la
I

SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMERIA DE URGENCIAS

Y EMERGENCIAS sobre Prescripcionw Enfermera fue
aprobada por el Comité de Direcciow de law SEEUE e
reunicw celebrada enw Manganares (Cindad Real) el
diav 19 de abril de 2009.

d- *
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RECOMENDACION PROFESIONAL DE LA
SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMERIA DE
URGENCIAS Y EMERGENCIAS SOBRE LA
PRESCRIPCION ENFERMERA

Desde de julio-de 2005 se estiv debatiendo-en loy ambitos
sanitowrios y entre profesionales; gestores y politicos; acerca de
low prescripcion enfermera.

Hastow lov aprobaciov de lav LEY 29/2006, de 26 de julio; de
garantios y uso- racionad de losy medicamentos y productos
sanitowrios, BOE w179 de 27 de julio- de 2006, loy supuestos
habituales de practica prescriptora enfermera se encontraban
en alegalidad.

Sinvembargo-estow ley covwierte dicha practica en degal.

Las buenasy intenciones y loy esfuerzoy de la
Organigacidnw Profesionoad de Enfermeriov y las promesas
institucionales; (M° de Sanidad y Conswmo, y Consejerias de
Salud de diversas Comunidades Auténomas), ast como- las
iniciativas politicas en el Congreso- de loy Diputados no-
terminawv de concretow el reconocimiento- legal que regudar lav
prescripciovw enfermou.

Lo SEEUE hace explicito el reconocimiento y
consideracionw fowvorable de lo cualificacion, capacidad y
competencia, wmedionte conocimientos, habilidades y
aptitudes que los enfermeros y enfermeras de wrgencios y
emergenciay tienesw paraw el adecuado- ejercicio- de lov practico
prescriptorar  segiwnv  procedo enw el ambito de sw
respovsabilidad profesional.
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Enw consecuencia, y mientras no- se regule legalmente a
nivell nacional y/o- autonomico; la capacidad prescriptora
enfermerav  que permitav superar el estado- actual de
legalidad,

LA SEEUE RECOMIENDA

A los profesionales enfermeros y enfermeras de urgencios
Y emergenciay se abstengowv exv swpractico cinicay, asistencial
y de cnidados, de realizonr actividad algunov que puedaw ser
interpretados como- wv acto- de prescripcionw formacoldgica
enfermera contrario- av lov legislaciow vigente.

Loy supuestos de excepcionalidad o wrgenciov de causa
mayor ew las que e controv de esta recomendaciow se pudiero
vrealigow  prescripcion formacoldgicar  enfermerow  serdwv
aquellas ew loy que lao denegacionw de ayuda y cuidados
pusiera ew riesgo-lov vida de las personas.

Ew estos supuestos los/as profesionales enfermeros/as que
se veanw abocados o realizowr unaw acciow que puedas ser
considerada prescriptora, law SEEUE recomienda que dicho
accidmv sea puestow exv conocimiento- escrito- de sus responsalbles
Jerdrquicoy y funcionales, ast como- de loy representantes
sindicales de lay Mesas Sectorviades de Sanidad y de o
Organigacidow  Profesional  (Colegioy  Provinciales  de
Enfermeria) por ragones deontologicas, siendo- reflejado- en
lov historiow del paciente indicando- las causas que hoawv
motivado-la accid.

Cwuidando con Sequridad g calidad

é@wm’”“"’b SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMERIA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS

g ©F Gz
S7ES\%
.:' | | ] &
% ue 2 { 5
H°§ ?f
£ §
£ m\o*\l§"Q

ww.whcen.arg

a‘fllom,m\ﬁ



(10 8% Urgencjgg -

3
& K3
< 2
%

” o

ANEXO II

RECOMENDACION PROFESIONAL DE LA
SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMERIA DE
URGENCIAS Y EMERGENCIAS SOBRE LA
PRESCRIPCION ENFERMERA

(Revisadavel 2/1/2010)

%

sociedad Esp 0
(]

La Sociedad Espafnola de Enfermeria de Urgencias y

Emergencias, SEEUE,
Vista la Recomendacion Profesional SEEUE 01/2009,

{.f-%i\
sobre Prescripcion Enfermera, (anexo 1),

& Vista la Ley 28/2009, de 30 de diciembre, de

modificacion de la Ley 29/2006, de 26 de julio, de
garantias y uso racional de los medicamentos y

productos sanitarios, (anexo Il),

RECOMIENDA

A todos los enfermeros y enfermeras en general, a los que
ejercen su actividad profesional en los ambitos de urgencias vy
emergencias especialmente y sobre todo a los socios de la SEEUE, se
abstengan en su practica clinica, asistencial y de cuidados, de
realizar actividad alguna que pueda ser interpretada como un
acto de prescripcion farmacoldégica enfermera, (indicar, usar y

autorizar la dispensacion de todos aguellos medicamentos no sujetos
los productos sanitarios, mediante la

hasta tanto no se

a_prescripcion médica v
correspondiente orden de dispensacion),
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desarrolle el contenido de la Ley 28/2009, de 30 de diciembre,
de modificacion de la Ley 29/2006, de 26 de julio, de
garantias y uso racional de los medicamentos y productos
sanitarios, que contempla que el Gobierno regulard la indicacion,
uso y autorizacion de dispensacidon de determinados medicamentos
sujetos a prescripcion médica por los enfermeros, en el marco de los
principios de la atencién integral de salud y para la continuidad
asistencial, mediante la aplicacién de protocolos y guias de préactica
clinica y asistencial, de elaboracion conjunta, acordados con las
organizaciones colegiales de médicos y enfermeros y validados por la
Agencia de Calidad del Sistema Nacional de Salud.

El Ministerio de Sanidad y Politica Social con la participacion de
las organizaciones colegiales, referidas anteriormente, acreditara con
efectos en todo el Estado, a los enfermeros para las actuaciones
previstas en este articulo.

Los supuestos de excepcionalidad o urgencia de causa
mayor en las que en contra de esta recomendacion se pudiera
realizar prescripcion farmacoldgica enfermera seran aquellos
en los que la denegacion de ayuda y cuidados pusiera en
riesgo la vida de las personas, y ante los que los enfermeros y
enfermeras, en base a su responsabilidad profesional deben
actuar en consecuencia.
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ANEXO III

LEY 28/2009, DE. 30 DE DICIEMBRE, DE. MODIFICACION DE LA
LEY 29/2006, DE. 26 DE. JULIO, DE GARANTIAS Y USO RACIONAL
DE. LOS MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS SANITARIOS

B@®E  BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO et

Pag. 112036

Nuam. 315 Jueves 31 de diciembre de 2009 Sec. |

I. DISPOSICIONES GENERALES

JEFATURADEL ESTADO

21161 Ley 28/2009, de 30 de diciembre, de modificacion de la Ley 29/20086, de 26 de
Jjulio, de garantias y uso racional de los medicamentos y productos sanitarios.

JUAN CARLOS |
REY DE ESPANA

A todos los que la presente vieren y entendieren.

Sabed: Que las Cortes Generales han aprobado y Yo vengo en sancionar la siguiente ley.

PREAMBULO

En el ambito de las profesiones sanitarias son crecientes los espacios competenciales
compartidos y el funcionamiento del trabajo en equipo requiere la colaboracion entre profesionales,
en organizaciones crecientemente multidisciplinares que evolucionen de forma cooperativa y
transparente. La cooperacién multidisciplinar es uno de los principios basicos de la Ley 44/2003, de
21 de noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias, que determina en su articulo 9.1 que
«la atencidn sanitaria integral supone la cooperacion multidisciplinaria, la integracién de los procesos
y la continuidad asistencial, y evita el fraccionamiento y la simple superposicion entre procesos
asistenciales atendidos por distintos titulados o especialistas». Asimismo, la ley sefiala que las
actuaciones sanitarias dentro de los equipos de profesionales se articularan atendiendo a los
criterios de conocimientos y competencia de los profesionales que integran el equipo, en funcién de
la actividad concreta a desarrollar, de la confianza y conocimiento reciproco de las capacidades de
sus miembros, y de los principios de accesibilidad y continuidad asistencial de las personas

atendidas.
La Ley 44/2003, de 21 de noviembre, en el articulo 7.2.d) determina que los poddlogos estan
facultados para «el diagnéstico y tratamiento de las afecciones y deformidades de los pies, mediante

las técnicas terapéuticas propias de su disciplina». Asimismo, en su articulo 7.2.a) establece que
corresponde a los enfermeros «la direccién, evaluacion y prestacion de los cuidados de Enfermeria
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orientados a la promocién, el mantenimiento y recuperacion de la salud, asi como a la prevencién de
enfermedades y discapacidades».

Por otra parte, en los equipos de profesionales sanitarios los enfermeros desarrollan una labor
esencial como elemento de cohesion de las prestaciones de cuidados a los usuarios de los servicios
sanitarios, orientados a la promocién, mantenimiento y recuperacion de la salud asi como a la
prevencion de enfermedades y discapacidades. El ejercicio de la practica enfermera, en sus
distintas modalidades de cuidados generales o especializados, implica necesariamente la utilizacion
de medicamentos y productos sanitarios.

Por lo que se refiere al ambito de actuacion de los especialistas en enfermeria obstétrico-
ginecoldgica (matrona), la Directiva Europea 2005/36 CEE determina que las matronas estan
facultadas para el diagndéstico, supervision, asistencia del embarazo, parto, posparto y del recién
nacido normal mediante los medios técnicos y clinicos adecuados.

La Ley 29/2006, de 26 de julio, de garantias y uso racional de los medicamentos y productos
sanitarios, establece en el articulo 77 como Unicos profesionales sanitarios con facultad para
ordenar la prescripcion de medicamentos a los médicos y odontélogos. Manteniendo este precepto,
en atencion a los criterios mencionados anteriormente es conveniente modificar la citada ley para
contemplar la participacion en la prescripcién de determinados medicamentos de otros profesionales
sanitarios como son los enfermeros y podoélogos, desde el reconocimiento del interés para el
sistema sanitario de su participacién en programas de seguimiento de determinados tratamientos,
cuestion ésta perfectamente asumida en la practica diaria de nuestro sistema sanitario, y teniendo
como objetivo fundamental la seguridad y el beneficio de los pacientes y de dichos profesionales.
Asimismo, la presente ley contempla la extension de su participacion a la prescripcion de productos
sanitarios.

Resulta necesario que los nuevos profesionales incluidos como prescriptores o autorizadores de
la dispensacion de medicamentos y productos sanitarios por la presente modificacion tengan que
guardar el régimen de incompatibilidades previsto en el articulo 3 de la Ley 29/2006.

Articulo Unico.

Se modifica la Ley 29/2006, de 26 de julio, de garantias y uso racional de los medicamentos y
productos sanitarios, en los siguientes términos:

Uno. Se modifican los apartados 1 y 3 del articulo 3, que tendran la siguiente redaccion:

«Articulo 3. Garantias de independencia.

1. Sin perjuicio de las incompatibilidades establecidas para el ejercicio de actividades
publicas, el ejercicio clinico de la medicina, odontologia, veterinaria y otras profesiones
sanitarias con facultad para prescribir o indicar la dispensacion de los medicamentos,
seran incompatibles con cualquier clase de intereses econémicos directos derivados de
la fabricacion, elaboracién, distribucién y comercializacion de los medicamentos y
productos sanitarios.

3. El egjercicio clinico de la medicina, odontologia, veterinaria y otras profesiones
sanitarias con facultad para prescribir o indicar la dispensacion de los medicamentos,
seran incompatibles con el desempefio de actividad profesional o con la titularidad de
oficina de farmacia.»
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Dos. Se modifica el apartado 1 del articulo 77, que tendra la siguiente redaccién:

«1. La receta médica, publica o privada, y la orden de dispensacion hospitalaria son
los documentos que aseguran la instauracién de un tratamiento con medicamentos por
instruccion de un médico, un odontélogo o un pododlogo, en el ambito de sus
competencias respectivas, Unicos profesionales con facultad para recetar medicamentos
sujetos a prescripcion médica.

Sin perjuicio de lo anterior, los enfermeros, de forma autbnoma, podran indicar, usar
y autorizar la dispensacién de todos aquellos medicamentos no sujetos a prescripcion
médica y los productos sanitarios, mediante la correspondiente orden de dispensacion.

El Gobierno regulard la indicacion, uso y autorizacion de dispensacion de
determinados medicamentos sujetos a prescripcion médica por los enfermeros, en el
marco de los principios de la atencion integral de salud y para la continuidad asistencial,
mediante la aplicacion de protocolos y guias de préactica clinica y asistencial, de
elaboracion conjunta, acordados con las organizaciones colegiales de médicos y
enfermeros y validados por la Agencia de Calidad del Sistema Nacional de Salud.

El Ministerio de Sanidad y Politica Social con la participacion de las organizaciones
colegiales, referidas anteriormente, acreditar4d con efectos en todo el Estado, a los
enfermeros para las actuaciones previstas en este articulo.»

Tres. Se modifica el apartado 3 de la disposicién adicional sexta, que tendra la siguiente

redaccion:

«3. Las cantidades a ingresar se destinarén a la investigacion, en el ambito de la
biomedicina, en cantidad suficiente para financiar las necesidades de investigacion
clinica que se lleva a cabo, a través de la iniciativa sectorial de investigacion en
biomedicina y ciencias de la salud, ingresandose en la caja del Instituto de Salud Carlos
[ll. El resto de fondos se destinaran al desarrollo de politicas de cohesion sanitaria, de
programas de formacion para facultativos médicos, odontélogos, farmacéuticos y
enfermeros, asi como a programas de educacion sanitaria de la poblacion para favorecer
el uso racional de los medicamentos, segun la distribucién que determine el Ministerio de
Sanidad y Politica Social, previo informe del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional
de Salud, ingresandose en el Tesoro Publico.»

Cuatro. Se modifica la disposicion adicional duodécima, que tendra la siguiente redaccion:

g
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«Disposicién adicional duodécima. De la regulacién de la participacion de los
enfermeros en el ambito de los medicamentos sujetos a prescripcion médica.

El Gobierno regulard la indicacion, uso y autorizacion de dispensacion de
determinados medicamentos sujetos a prescripcion médica, por los enfermeros, en el
ambito de los cuidados tanto generales como especializados y fijara, con la participacion
de las organizaciones colegiales de enfermeros y de médicos, los criterios generales,
requisitos especificos y procedimientos para la acreditacion de dichos profesionales, con
efectos en todo el territorio del Estado, en las actuaciones previstas en el articulo 77.1.»
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Disposicion derogatoria.
Quedan derogadas cuantas disposiciones de igual o inferior rango se opongan a lo establecido

en la presente Ley.

Disposicion final Gnica. Entrada en vigor.
La presente Ley entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el «Boletin Oficial del

Estado».

Por tanto,
Mando a todos los espafioles, particulares y autoridades, que guarden y hagan guardar esta

Ley.

Madrid, 30 de diciembre de 2009.
JUAN CARLOS R.

El Presidente del Gobierno,
JOSE LUIS RODRIGUEZ ZAPATERO
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