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140 minutos

Argumento

Into a violent world of men w

one woman Ixrou{:l\l mercy.

Biografia, de una de las mujeres mas importantes de Gran
Bretaiia, con relacion a la Guerra de Crimea y sus consecuencias
dramadticas por las condiciones de los hospitales. La
intervencion de la Enfermera Florence Nightingale, supuso un
revolucionario cambio en la forma de cuidar, mejorando
significativamente con acciones sencillas basada en las
actividades de la vida diaria, la higiene, la limpieza, el silencio,
que permiti6 ahondar en la epidemiologia y la salud publica,
especialmente con la evidencia de las estadisticas sanitarias,
que cambiaria el paradigma de la visién de la enfermeria por
parte de las autoridades y abriendo la puerta a la ciencia
enfermera.

Enlaces: https://www.imdb.com/title/tt0089157/

Trailer: https://youtu.be/PtiYFsL3gkM

Reseiia de Pilar Huertas Lopez

Florence Nightingales de 1985, es una de las cuatro

peliculas que existe en la filmografia de esta carismatica
enfermera, precursora de la enfermeria profesional; The
White Angel (1936); The lady with a lamp (1956), y
Florence Nightingale (2008).

La pelicula fue bien recibida por la critica, ganando
premios y reconocimientos por su fiel representacién
histérica y la actuacién destacada de Jaclyn Smith en el
papel de Florence Nightingale. La pelicula goz6 de una
aceptacion positiva por parte del publico, siendo
especialmente apreciada por su enfoque inspirador y
educativo. Este film, puede verse en plataformas de
streaming como Amazon Prime Video y en canales de
television por cable especializados.

Una mirada critica a la pelicula de Florence
Nightingale: Reflexiones para las enfermeras
de emergencia actuales.

Comparando el legado de la "Dama de la
Lampara" con el papel de las enfermeras hoy

La figura de Florence Nightingale, conocida como la
"Dama de la Ldmpara”, es referente en la historia de la
enfermeria. La pelicula que retrata su vida y su trabajo
durante la Guerra de Crimea ofrece una vision
conmovedora y heroica de su contribucion a la medicina
y al cuidado de los pacientes. Sin embargo, al observar
esta pelicula desde la perspectiva de la enfermeria de
emergencias, es esencial realizar una critica constructiva
que destaque las similitudes y diferencias con el trabajo
que realizamos las enfermeras hoy dia.

La representacion de Florence Nightingale

La pelicula presenta a Nightingale como una pionera
en la atencién sanitaria, marcando un antes y un después
en la forma de ver y practicar la enfermeria. Su
dedicacién incansable, su capacidad para organizar el
caos y su insistencia en la higiene y la estadistica
salvaron innumerables vidas y sentaron las bases de la
enfermeria moderna. La pelicula acierta en capturar su
espiritu innovador y su lucha contra las adversidades,
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Cine: Florence Nightingale

elementos que concuerdan totalmente con el caracter

de las enfermeras de emergencias actuales.
Similitudes con la enfermera actual

Uno de los aspectos més destacables de la pelicula
es como refleja la importancia de la compasién, la
determinacion y el liderazgo en la enfermeria. Al igual
que Nightingale, las enfermeras de emergencias de hoy
deben ser lideres en sus practicas, tomar decisiones
rapidas y efectivas bajo presion y demostrar un cuidado
excelente hacia sus pacientes, a menudo en situaciones

de vida o muerte.
Diferencias y evolucién de la profesion

No obstante, la pelicula también presenta una
imagen algo romantizada y simplificada de la
enfermeria, acorde con la época. Los desafios que
enfrentamos hoy, como el uso de tecnologia avanzada,
la necesidad de formacion continua y la gestién de
protocolos complejos, no se reflejan en la
representacién de Nightingale. Las enfermeras de
emergencias modernas deben dominar equipos médicos
sofisticados, mantenerse actualizadas con los avances
cientificos y trabajar en entornos mucho mas
estructurados y regulados.

El impacto de Florence Nightingale en la practica
actual

A pesar de las diferencias, la influencia de
Nightingale sigue siendo palpable en nuestra profesién.
Sus principios de higiene y cuidado integral del paciente
son fundamentales en cualquier sala de emergencias de

y la evidencia cientifica ha evolucionado hacia la
practica basada en la evidencia, un pilar de la enfermeria
actua, la estadistica.

La importancia del liderazgo

Florence Nightingale demostro que el liderazgo y la
gestién son esenciales para la mejora de la atencion
sanitaria. Hoy en dia, las enfermeras de emergencias no
solo cuidan a los pacientes, sino que también lideran
equipos interdisciplinares, coordinan recursos y abogan
por mejoras en el sistema de salud. La pelicula, en este
sentido, es un recordatorio de la importancia de estos

roles.
Conclusion

La pelicula de Florence Nightingale ofrece una visiéon
inspiradora y educativa de los origenes de la enfermeria
moderna. Si bien es esencial reconocer las diferencias
en el contexto histérico y los avances tecnologicos, la
esencia de la compasién y la excelencia en el cuidado,
el liderazgo y la dedicaciéon que Nightingale encarné
sigue siendo un modelo que seguir para las enfermeras
de emergencias actuales y las enfermeras en general. Al
reflexionar sobre su legado, podemos valorar aun mas el
impacto y la evolucion de nuestra profesion, y asi seguir
trabajando con el mismo espiritu innovador y compasivo
que ella mostré en su tiempo.

No es posible separar los cuidados de enfermeria hoy
en dia del pensamiento de Nightingale. Esta pelicula
representa el trabajo de toda una vida, dedicada a
avanzar y formalizar una profesién con una base

hoy dia. Ademés, su enfoque en la recopilacion de datos cientifica.
Pilar Fuertas Lopes
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