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Competencias avanzadas y complejas de Enfermería en  
Críticos, Urgencias y Emergencias 

La especialidad que necesita el SNS 

 

9:15-9:30: Bienvenidos y Justificación de la Jornada 

09:30-10:30 MESA 1: MESA DE INAUGURACIÓN - PERSPECTIVA ESTRATÉGICA 

Políticas sanitarias, investigación, innovación y desarrollo en unidades de alto impacto en la salud 
poblacional.  

Análisis de las políticas y estrategias necesarias para responder a las necesidades actuales y futuras 

de unidades especiales como los servicios de urgencias y emergencias intra/extrahospitalaria, unidades 

de cuidados intensivos y unidades coronarias, unidades de anestesia y reanimación, y aquellas de 

similares características, que suponen, uno de los mayores gastos sanitarios e inversión tecnológica, con 

resultados en los indicadores sanitarios.  Una formación especializada, la investigación y la innovación 

en la mejora de los resultados en salud, es una perspectiva realista que se prevé como clave en la calidad 

y seguridad clínica; pero, que constituye uno de los mayores retos organizativos para nuestro sistema 

sanitario, tanto por su repercusión en la planificación de los recursos humanos como por el impacto que 

supone la progresiva sustitución de puestos ocupados por enfermeras generalistas por profesionales 

especialistas; ser capaz de generar una coordinador asistencial que sea segura para el paciente y que 

aporte mejoras al SNS. 

Cuestiones para el debate: 

• ¿Qué modelo de especialización enfermera responde mejor a las necesidades de la ciudadanía y 
del Sistema Nacional de Salud?  

• ¿Qué papel deben asumir las comunidades autónomas en su impulso e implantación?  

• ¿Especialidad conjunta de Críticos, Urgencias y Emergencias o especialidades diferenciadas?  

• Unidades docentes: Multiprofesional/Uniprofesional, ventajas, inconvenientes, qué es lo mejor 
para la enfermería en estas unidades. 

• ¿Cómo pueden la investigación y la innovación sustentar este desarrollo profesional?  

• ¿Deben crearse nuevos puestos, nuevos niveles profesionales, más responsabilidades? 

• ¿Como es la estrategia de incorporación de especialistas a la realidad generalista de la 
enfermería? 

• ¿Qué resultados en salud deberían justificar y evaluar su implantación? 

 

10:30-11:45 MESA 2: PERSPECTIVA DE GESTIÓN Y ORGANIZACIÓN SANITARIA 

¿Cómo implantar la especialidad sin desorganizar el sistema? Retos, oportunidades y 
soluciones desde la gestión sanitaria 

Análisis de las repercusiones que tendría la implantación de una nueva especialidad y pertinencia del 
modelo de la sobre la planificación de plantillas, la definición de puestos de trabajo, la movilidad 
profesional, la coordinación entre dispositivos y la eficiencia de las organizaciones sanitarias. 
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Cuestiones para el debate: 

• ¿Cómo integrar la especialidad en las plantillas y en las relaciones de puestos de trabajo?  

• ¿Qué puestos deberían requerir o valorar la titulación de especialista?  

• ¿Cómo reconocer la experiencia y las competencias de los profesionales actualmente en activo?  

• ¿Qué impacto tendría sobre la selección, movilidad, promoción y desarrollo profesional?  

• ¿Cómo garantizar una implantación progresiva sin generar déficits de profesionales ni 
desigualdades territoriales?  

• ¿Facilitaría una especialidad conjunta la movilidad y la continuidad entre UCI, Urgencias, 
Emergencias y centros coordinadores?  

• ¿Qué beneficios organizativos y económicos podría aportar al sistema?  

• ¿Qué indicadores permitirían evaluar su impacto?  

11:45-12:30 BRUNCH 

12:30 – 13:30 Taller práctico: Nuevas tecnologías sanitarias como herramientas en las intervenciones 
enfermeras. 

13:30 – 14:30 MESA 3. PERSPECTIVA ASISTENCIAL 

Competencias avanzadas y continuidad de cuidados en la atención al paciente crítico y 
tiempo-dependiente. Del lugar del incidente a la UCI: una misma cadena asistencial, ¿un 
mismo núcleo competencial? 

Análisis del núcleo competencial común y diferenciado, de la Enfermería en cuidados críticos, urgencias y 
emergencias y de la contribución de una formación especializada a la seguridad clínica, la toma de 
decisiones, la coordinación asistencial y los resultados en salud. 

Cuestiones para el debate: 

• ¿Existe un núcleo competencial común que justifique una especialidad integradora o por el 
contrario debe ser diferenciada en dos especialidades?  

• ¿Qué competencias avanzadas requieren una formación específica, reglada y acreditada?  

• ¿Qué aporta la enfermera especialista a diferencia de una generalista? ¿Pueden coexistir? 

• ¿Cómo puede mejorar la continuidad asistencial entre emergencias extrahospitalarias, urgencias 
hospitalarias y cuidados intensivos?  

• ¿Qué variabilidad existe actualmente en la formación y las competencias entre servicios y 
comunidades autónomas?  

• ¿Puede la especialización reducir eventos adversos, complicaciones, morbimortalidad y tiempos 
de respuesta?  

• ¿Cómo contribuye a la toma de decisiones, el liderazgo clínico y la coordinación de los equipos?  

• ¿Qué resultados asistenciales permitirían demostrar su impacto real?  

14:30 Conclusiones y Clausura de la Jornada de Debate 

10 compromisos para generar una especialización en estos ámbitos de actuación 
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