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Competencias avanzadas y complejas de Enfermería en Críticos, Urgencias y Emergencias 

La especialidad que necesita el SNS 

9:00-9:30: Inauguración institucional de las Jornadas 

9:30-10:45: MESA 1: PERSPECTIVA ESTRATÉGICA – GESTIÓN Y ORGANIZACIÓN 
SANITARIA EN LOS SERVICIOS DE ALTA COMPLEJIDAD CLÍNICA. 

Análisis de las políticas sanitarias y estrategias de planificación y gestión de recursos humanos 
necesarias para responder a las necesidades actuales y futuras de los servicios de urgencias y 
emergencias intra y extrahospitalarias, unidades de cuidados intensivos, coronarias, anestesia y 
reanimación, y otros dispositivos asistenciales de alta complejidad, caracterizados por una elevada 
demanda de competencias profesionales, inversión tecnológica y consumo de recursos sanitarios. 

En este contexto, se plantea el debate sobre la pertinencia y viabilidad de una formación enfermera 
especializada y sus posibles repercusiones en la calidad y seguridad clínica, los resultados en salud, la 
investigación, la innovación y la eficiencia del sistema sanitario. 

Asimismo, se analizará el impacto organizativo de la implantación de una nueva especialidad en la 
planificación y dimensionamiento de plantillas, la definición de perfiles y puestos de trabajo, la 
movilidad y versatilidad profesional, la coordinación entre dispositivos asistenciales y la sostenibilidad 
de las organizaciones sanitarias. 

Cuestiones para el Debate: 

 ¿Constituye la especialización enfermera una respuesta estratégica y organizativa necesaria para 
garantizar la calidad, seguridad y eficiencia de la atención en estos ámbitos que requieren toma de 
decisiones rápidas, actuaciones inmediatas, cuidados complejos, avanzados clínicamente y con una 
carga tecnológica alta?, o ¿Es suficiente el modelo actual de experiencia laboral continuada, o EPA: 
formación postgrado Experto o Máster universitario como requerimiento formal?  

 ¿Pudiera ser posible el desbloqueo de la especialidad de Cuidados Médicoquirurgicos (21 años sin 
desarrollo competencial, programa formativo ni implantación en el Sistema EIR), cómo solución a 
la falta de especialización en ámbitos tan complejos de la Enfermería? 

 ¿Qué modelo de implantación permitiría optimizar los recursos humanos y asegurar su viabilidad, 
en un sistema de alto desarrollo profesional (enfermeras expertas, másteres, doctorados), sin 
reconocimiento ni laboral ni profesional, y un alto grado de abandono de la profesión? ¿Puede 
ocurrir a España, la escasez de profesionales de Enfermeria y pérdida de talento, como ha ocurrido 
en Europa? ¿Cómo evitarlo? 

 

10:45-11:15: Descanso - café 

 

11:15 -12:30 MESA 2: PERSPECTIVA DE GESTIÓN Y ORGANIZACIÓN SANITARIA 

Esta mesa pretende centrarse en la realidad asistencial, las competencias profesionales, la organización 
operativa de los servicios y el valor clínico de una especialización en estos ámbitos de la Enfermería. 
Se trata de realizar un análisis de las competencias enfermeras comunes y diferenciadas en los ámbitos 
de cuidados críticos, urgencias y emergencias, valorando la pertinencia, oportunidad y viabilidad 
asistencial de una especialidad integradora frente a modelos de especialización diferenciados  

https://enfermeriadeurgencias.org/
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Valoraremos cuáles son las necesidades de capacitación avanzada, los requisitos de formación 
especializada y su adecuación a la complejidad y especificidad de los distintos dispositivos 
asistenciales, considerando las ventajas, limitaciones y posibles riesgos de cada modelo. 

Asimismo, debemos considerar las repercusiones de la especialización en la organización operativa de 
los servicios, la continuidad asistencial, la coordinación entre niveles, el liderazgo clínico y la seguridad 
del paciente, así como su contribución potencial a la reducción de la variabilidad asistencial y a la 
mejora de los resultados en salud. 

Cuestiones para el Debate: 

 ¿Existe un núcleo competencial común suficiente para justificar una especialidad conjunta de 
Cuidados Críticos, Urgencias y Emergencias, o las particularidades asistenciales aconsejan 
especialidades diferenciadas? ¿Qué ventajas, limitaciones y riesgos presenta cada modelo? 

 ¿Qué competencias clínicas avanzadas requieren formación especializada, reglada y acreditada, 
y qué modelo formativo garantizaría su adquisición homogénea, preservando las competencias 
específicas de cada ámbito asistencial? 

 ¿Qué valor diferencial aporta la enfermera especialista respecto a una EPA o una generalista y 
cómo deberían articularse ambos perfiles en la organización de los servicios, la toma de decisiones 
y el liderazgo clínico? 

 ¿En qué medida una especialidad conjunta facilitaría la coordinación, la continuidad asistencial y 
la movilidad funcional entre urgencias, emergencias y cuidados críticos, sin comprometer la 
capacitación específica ni la seguridad clínica?  

 ¿Puede la especialización enfermera contribuir a reducir la variabilidad clínica, los eventos 
adversos, las complicaciones y los tiempos de respuesta? ¿Qué indicadores permitirían demostrar 
objetivamente su impacto en los resultados en salud? 

 

12:30-13:00 h.: Conclusiones y Clausura 

• 10 compromisos para generar una especialización en estos ámbitos de actuación 

 

13:00 – 14:30 Parte II - Formación 

Taller práctico centrado en el abordaje de la fibrilación auricular en Urgencias mediante 
casos clínicos, interpretación de ECG y toma de decisiones. 

ENTRE LOS ASISTENTES PRESENCIAL/STREAMING SE SORTEARÁ UN MONITOR TA – ECG 

 POR CORTESIA DE OMRON HEALTHCARE  
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