Guia rapida enfermera - VIH
en urgencias

Actuacién segura ante sospecha clinica y resultado reactivo

Documento operativo de apoyo en guardia - Uso exclusivo socios SEEUE

Sociedad Espaiola de Enfermeria de Urgencias y Emergencias



¢Cuando pensar en VIH?

Adenopatias

" Fiebre sin foco + Exantema + fiebre v generalizadas

S ITS . v Infecciones de Sindrome
cencomiante repeticion mononucleésido-like

Comunicacion en 60 segundos
QUE DECIR QUE NO DECIR

« Este resultado necesita ¥ Ha dado positivo.
conﬁrmacién con otras prueba5

v Zlofe?t}m diagnostico x Tienes VIH.
efinitivo.
J Vamos a explicarte los x Bito el arifitloa

siguientes pasos y
acompanarte en el proceso.
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KB Recurso exclusivo para socios SEEUE

Algoritmo resumido 8
de actuacion en urgencias ’@/

o'" Resultado reactivo en prugba r:ipida de VIH
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Confirmar caricter preliminar
del resultado

%

F} ® Comunicacién confidencial
nv_'lo y empatica al paciente

Activacion de circuito

[ p—
L:'_é:_@ de confirmacidn diagnosttica
Derivacion a unidad/dispositivo |
de referencia J

.

Registro clinico y cierre asistencial ‘

B En urgencias, el objetivo es activar el proceso,
no completar el diagndstico definitivo.



Errores criticos a evitar

X Informar sin privacidad
X Lenguaje alarmista
X No activar circuito

X Registro subijetivo

Seguridad profesional enfermera

Qué registrar

® El hallazgo reactivo y la gestion del circuito

® Informacion que se facilita al paciente

Qué no registrar

® Diagndstico de infeccion VIH

® Interpretacion del resultado reactivo

Qué te protege profesionalmente
® Documenta las acciones segun el protocolo
® Respeta siempre el marco legal de confidencialidad

e Consulta en urgencias con medicina o infecciosas para
asistencia especializada o dudas de circuito



