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RESUMEN

A través del siguiente estudio estadistico se pretende demostrar el incremento absoluto y cualitativo de la actividad
asistencial en las Urgencias del “HOSPITAL UNIVERSITARIO DE PUERTO REAL” durante la temporada estival; a través de la
revision a posteriori del programa informatico DIRAYA del nimero y calidad de la actividad asistencial en dicha area en
dicho periodo; comparandolo con la estadistica invernal de urgencias atendidas.
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TITLE
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ABSTRACT

Across the following statistical study one tries to demonstrate the absolute and qualitative increase of the welfare activity
in the Urgencies of the " PUERTO REAL HOSPITAL UNIVERSITY " during the summer season; across the review a posteriori
of the program DIRAYA of the number and quality of the welfare activity in the above mentioned area in the above
mentioned period; comparing it with the winter statistics of attended urgencies..
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INTRODUCCION

El Hospital Universitario Puerto Real es un establecimiento sanitario situado en el municipio de Puerto Real (Cadiz) e
integrado en el Servicio Andaluz de Salud (organismo auténomo adscrito a la Consejeria de Salud de la Junta de
Andalucia) y por ello participe del Sistema Sanitario Publico de Andalucia (SSPA). Ademas, posee una zona de docencia

dependiente de la Universidad de Cadiz.
Las Urgencias del Hospital Universitario de Puerto Real, atiende diariamente una media de 264,5 pacientes al dia; entre

Urgencias Generales, Pediatricas, Obstétrico-Ginecoldgicas y Traumatoldgicas.

Abarca una poblacién como Hospital Comarcal de mas de 300.000 habitantes censados; cantidad que se triplica en
periodos vacacionales, para un territorio de 2.100 km?2.

A través del siguiente estudio estadistico se pretende demostrar el incremento absoluto y cualitativo de la actividad
asistencial en las Urgencias del “HOSPITAL UNIVERSITARIO DE PUERTO REAL” durante la temporada estival; a través de la
revision a posteriori del programa informatico DIRAYA del nimero y calidad de la actividad asistencial en dicha area en
dicho periodo; comparandolo con la estadistica invernal de urgencias atendidas.
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Se encuentra integrado dentro del Distrito sanitario Bahia de Cadiz-La Janda, atendiendo a las siguientes poblaciones:
e El Puerto de Santa Maria: a 10 km
e Rota:a44 km
e Puerto Real: a 1 km
e Chiclana de la Frontera: a 11 km
e Conil de la Frontera: a 30 km
e Vejer de la Frontera: a 43 km
e Barbate: a 50 km
e Medina Sidonia: a 29 km
e Benalup-Casas Viejas:a 46 km
e Alcald de los Gazules:a 46 km
e Paterna de Rivera: a 36 km

Area de accién del Hospital Universitario
de Puerto Real

MATERIAL Y METODOS
A través del programa informdtico DIRAYA del SERVICIO ANDALUZ DE SALUD, se ha calculado la media de URGENCIAS
atendidas en los meses de mayor afluencia de turistas (Julio y Agosto); y se ha comparado con la estadistica del resto
del afio.
Dicho programa también nos permite ver, y cuantificar el tipo de demanda que los usuarios hacen del Servicio de
Urgencias; es decir, Urgencias Generales, Pediatricas, Obstétrico-Ginecoldgicas y Traumatoldgicas.
Se ha hecho especial hincapié en la cuantificacion de las diferentes variables:

e Numero total de urgencias atendidas




e Numero absoluto y porcentaje del total de Urgencias Traumatolégicas atendidas

RESULTADOS

Media de Urgencias atendidas en JULIO Y AGOSTO: 282 PACIENTES

Media De Urgencias atendidas el resto del afio: 261 PACIENTES

Media de Urgencias Traumatolégicas atendidas los meses de JULIO Y AGOSTO: 102,5 PACIENTES AL DIA (36,34%)
Media de Urgencias Traumatoldgicas atendidas el resto del afio: 49,33 PACIENTES AL DIA (18,90%)

CONCLUSIONES

Los resultados anteriormente expuestos van en relacion con la mayor afluencia de pacientes a Urgencias, dado a que la
poblacion que abarca el Hospital Universitario de Puerto Real aumenta aproximadamente un 300% (datos de la Oficina
de Turismo de la Junta de Andalucia) que se manifiesta por una mayor carga de trabajo y presién asistencial sobre los
profesionales de Salud del Hospital Universitario de Puerto Real.

Vemos como el nimero total de Urgencias atendidas aumenta un 7,44% en los meses de JULIO Y AGOSTO; los meses de
verano por excelencia; donde se desplazan a la costa gaditana gran parte de los habitantes de nuestro pais, asi como de
mas alla de nuestras fronteras.

Se aprecia un considerable aumento del porcentaje de las Urgencias Traumatoldgicas, pasando de un 18,90% de las
Urgencias totales atendidas en temporada de invierno a un 36,34% en los meses de Julio y Agosto.

Esto debe estar relacionado al mayor nimero de horas de sol, tiempo de ocio y practicas de actividades deportivas
realizadas durante el verano.

Otro indice a tener en cuenta es las Urgencias por “Heridas con pérdida de integridad cutdnea” atendidas, que aumentan
aproximadamente un 300% en los meses de verano (289,33%); relacionado con los accidentes de trafico (moto
principalmente), actividades deportivas, y heridas por corte de fruta, muy frecuente en Verano.

Teniendo en cuenta que el nimero de Urgencias Generales, baja aproximadamente un 15% en los Hospitales de Ciudades
no Costeras, relacionado con la mejoria de los pacientes Cardiépatas y Bronquiticos Crénicos en la temporada de Verano,
se nos antoja un porcentaje importante, a tener en cuenta por las diferentes direcciones de los Hospitales situados en
puntos turisticos para un eventual refuerzo de los servicios de Urgencias, con mayor dotacién de recursos humanos y
materiales.
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